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夏休みテニス体験！！ 

能登 PLAY+STAYテニス祭り２０２２ 

 

テニス未経験者、初心者、大歓迎！！ 

園児、小学生、中学生、高校生、みんな、集まれ〜〜！！ 

PLAY&STAYは、テニス経験がなくても誰にでも楽しめるものです。 

気軽にお申し込み下さい。一緒に楽しみましょう！ 

 

主催：石川県テニス協会 

後援：ダンロップスポーツ、テニスプロショップスポーツハウス柚木 

期日：２０２２年８月７日（日） 

   8:30受付開始 9:30イベント開始 12:30 イベント終了 

会場：和倉温泉運動公園テニスコート（砂入り人工芝６面） 

対象：５歳~18歳男女とその保護者(もしくは友達)（初心者・未経験者大歓迎！） 

   ＊１0歳以上は友達や兄弟姉妹との参加も可能。（ラケットなくても大丈夫です） 

当日のプログラム： 

① 挨拶（プログラム説明） 

② 親子一緒にリズムトレーニング（みんなでストレッチ＆ウォーミングアップ） 

③ PLAY+STAYのルール説明と簡単なエキシビジョン（emoji tennisでゲーム） 

④ 練習（Let’s Try!! とにかくボールを打ってみよう！） 

⑤ 親子的当てゲーム 

⑥ ゲームトーナメント（子ども vs子ども、保護者 vs保護者で親子の総合ポイントで

勝敗を決定する（敗者復活あり）例）石川親子 vs金沢親子 

⑦ 表彰式（優勝・準優勝・ハッスルプレー賞） 

⑧ 終わりの挨拶    

参加費：1,000円（親子または友達・兄弟姉妹 2名分）＊お一人の場合も、1,000円 

申込期間：２０２２年７月１６日（土）〜７月２５日（月） 

申込方法：ネットエントリーにて受け付けます。＊お一人でも申込み可能です 

     石川県テニス協会強化・ジュニア委員会ネットエントリーページ 

     https://jr.ishikawa-tennis.net 

問い合わせ：メールにて受け付けます。電話での問合せはしないでください。 

      メールアドレス：ysjr1101@gmail.com 

https://jr.ishikawa-tennis.net/

