
ナショナルコーチによる強化練習会および指導者講習会の案内（３／１８，１９）  
 １，主  催    石川県テニス協会    
２，後  援        （株）北國新聞社 

 ３，協  賛    ニシナガ商会 
 ４，主  管    石川県テニス協会強化・ジュニア委員会  
５，ディレクター    紺谷 和生      

 ８，会  場    辰口丘陵公園室内テニスコート  
 ９，期  日    ２０２３年３月１８日（土）１３：００～１７：００ 
           ２０２３年３月１９日（日）１３：００～１７：００ 
１０，対  象    石川県在住でジュニア登録をしたクラブ・学校でかつ 
           ２０２２年度において県予選または北信越予選を勝ち上がって全国大会に出場した選手を出した 

クラブまたは学校 
１１，練習会の内容  岩本 功ナショナルコーチの指導による練習と指導者講習会 
１２，練習会に向けて連絡事項 

① レッスンフィー 1 時間 10,000 円を石川県テニス協会にお支払いください。 
② コート代 各クラブにて辰口丘陵公園テニスクラブ受付でお支払いください。照明の有無、コート場所の変更確認等は岩本コーチと

ご相談の上、クラブ受付で連絡しお支払いください。テニス協会は室内 2面 13:00～17:00 で減免申請して予約してあります。 
③ 練習ボール 各クラブでご用意ください。 

 
１４，申込方法    石川県テニス協会強化・ジュニア委員長 紺谷宛て 

     Kazuokontani1962@yahoo.co.jp 
 
下記の内容をメール本文にて送ってください。     

①ご希望されるクラブまたは学校名 
②希望される日時（原則 2面 2 時間でお願いします）複数希望されても構いません。 
＊希望されるクラブの日程が重なった場合協会で調整しご案内いたします。 
③参加される選手数と男女別世代ごとの人数  
例.総数 4 名：U12 男子 3 名女子 1名の場合 U12＝(3,1)名 
例.総数 10 名：U12＝(2,1)名,U14＝(2,2)名,U16,(1,0)名,U18,(2,0)名 のようにお知らせください。  
④担当コーチ名（練習のサポートをしながら岩本コーチと練習内容コーチングの話し合い） 

④ 懇親会参加の有無 
１５，申込期間    ３月１日（水）～３月１３日（月）１７時必着 
１６，クラブごとの練習会日程の調整   ３月１４日（火）２０：００～県協会事務局 

調整後３月１５日（水）までにメールの返信にてご案内させていただきます。  
１７，問い合わせ   メールにて受け付けます。電話での問い合わせはしないでください 

メールアドレス： kazuokontani1962@yahoo.co.jp 
１８，そ の 他    ・事前に岩本コーチに練習内容のご希望があれば申し込む際にご連絡ください。 

           ・3/18（土）19（日）8:40～12:00 は県協会強化ジュニア選手による練習会となります。 
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